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Demenz verstehen und begleiten

Onlineinformation fir Angehorige erkrankter Personen

In drei kostenlosen Webinaren werden wertvolle
Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt, um Menschen
mit Demenz ein wirdevolles Leben zu ermdglichen
und gleichzeitig die eigene Belastung zu bewaltigen.

Demenz ist eine herausfordernde Erkrankung, die
nicht nur die Betroffenen, sondern auch deren
Angehdrige stark beeinflusst. Sie betrifft nicht nur das
Gedachtnis, sondern auch das Denken, die
Orientierung und das soziale Verhalten.

Es ist wichtig, die Symptome friihzeitig zu erkennen,
um rechtzeitig Unterstitzung zu bieten. Eine
einflhlsame  Kommunikation, Geduld, gezielte
Aktivitdten, wie Gedéachtnistraining oder kreative
Beschaftigungen, helfen, die Lebensqualitdt zu
verbessern. Bedeutend ist, die Erkrankung nicht nur
als Verlust, sondern auch als Chance zu sehen,
wertvolle Momente der Verbindung zu schaffen.

Webinar 1:
Demenz: Erkennen - Verstehen - Handeln
Mo, 24.03.2025 | 19:00 — 21:00 Uhr

]
Webinar 2:

Demenz: Herausforderungen gemeinsam
meistern

Di, 22.04.2025 | 19:00 — 21:00 Uhr

Webinar 3:
Demenz: Alltag gemeinsam gestalten
Di, 20.05.2025 | 19:00 - 21:00 Uhr

Anmeldung: noe.Ifi.at/nr/3-0090003 oder
LFI Niederosterreich Tel: 05 0259 26100 :

Die genauen Kursinhalte des jeweiligen Webinars
finden Sie unter noe.lfi.at.

Veranstaltungsort:
zu Hause am PC

Teilnahmebeitrag:
kostenlos

Referentin:
DGKP Monika Bauer

Lebensqualitat

DEMENZ
SERVICE

NOE

NO DEMENZ-HOTLINE 0800 700 300]




